Apetro

Informacao n°95

A Industria Petrolifera e
Seguranca Rodoviaria —
ASRA

outubro, 2019

Energia em evolucao www.apetro.pt



A

Ha sempre aguele momento em gue se torna inevitavel voltar a temas que sao parte fundamental da
atividade das nossas associadas e cujos resultados positivos sdo exemplo a destacar e representam
elemento adicional de credibilizagédo das politicas de segurangca em que estdo empenhadas, como € o
caso do ASRA — Acordo Sobre Seguranca Rodoviaria Acrescentada.

Recorde-se que em 2009, na Folha de Opinido n° 49 e em 2015 na Informacédo n® 32, a APETRO
apresentou um primeiro balanco sobre a aplicacdo deste acordo. A sua implementacgéo tem sido desde
entdo monitorizada por um Grupo de Trabalho constituido para o efeito, que conta ja com 21 anos
desde a sua génese, e que tem assegurado a dinAmica necessaria para que as resolucdes nele
contidas, possam beneficiar de uma melhoria continua, baseada na experiéncia e na convicgdo de
gue os acidentes podem ser evitados e que o objetivo "Zero Acidentes" € possivel de alcancar.

Estamos em 2019 e justifica-se assim que se apresentem os dados do progresso alcancado.

Lembramos que o ASRA define um sistema de gestao de seguranca, que para ser eficiente, teve de
abranger os veiculos, os motoristas, e ainda o proprio sistema de Gestdo de Qualidade e de
Seguranga, das empresas de transporte.

Um dado prévio a destacar € o que resulta da assinatura de compromisso das recentes Associadas
da Apetro na implementac¢do do ASRA, em 2016 — um reconhecimento do “benchmarking” positivo que
gerou a consolidacdo substantiva do empenho de todas as Associadas na realizacdo do objetivo de
reducao da sinistralidade rodoviaria de modo a alcancar a meta de “Zero Acidentes”.

Apo6s uma primeira reedicdo do Manual ASRA em setembro de 2015 seguiu-se uma nova revisao e a
sua publicagdo em marc¢o de 2018 (atente-se nas respetivas “Introdu¢do” pois sumarizam as principais
alteracdes efetuadas) e ainda um aditamento em julho de 2018 com os novos métodos e programas
das formacgoes.

Mantém-se assim viva a dindmica ja referida, na procura constante da reducéo dos riscos potenciais,
guer dos que estdo associados a fatores humanos, quer dos que estdo mais diretamente relacionados
com os veiculos, sem deixar de considerar o ambiente rodoviario envolvente, o que permite identificar
novas regras cuja divulgacao e aplicagdo passou por novas edi¢cdes do Manual.

Recorde-se que das alteracdes introduzidas na edicdo de setembro de 2015, merecem destaque as
novas regras sobre pneus recauchutados, as que definem sistemas que nao permitem que os veiculos
se movimentem sem que sejam garantidas algumas condi¢fes de seguranga, bem como a introdugéo
de uma nova metodologia de avaliacdo das empresas de transporte.

Jé sobre a edicdo de margo de 2018, ha que realcar a complexa standardizacdo da compartimentacao
das cisternas dos veiculos articulados de 44 ton de peso bruto, as alteracdes as regras sobre a
utilizacao de telemdveis e a definicdo dos exames de psicologia do trafego para avaliagdo dos fatores
de risco dos motoristas.

Apresente-se entdo com mais algum detalhe aquilo que surge na ultima edicdo e ainda as a¢cfes que
tém sido desenvolvidas para complementar e potenciar esta abordagem.
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01.
Veiculos

= Inspec¢des surpresa — Em 2016 foi lancado o concurso e adjudicada a SGS a realizacao
destas inspecdes aos veiculos, no contexto do ASRA, até entdo realizadas por colaboradores
das nossas associadas — para cumprir adequadamente este objetivo houve a formacgéo prévia
dos inspetores da SGS.

Esta opcado prossegue a politica de “outsourcing” que as Associadas tém
implementado e assim, decidiram estabelecer com a “SGS Portugal”’, um protocolo
cujo conteudo define e atribui a esta empresa a realizacdo das referidas inspecoes
aos veiculos. A adjudicacédo feita a essa empresa, combina o reconhecimento do
seu know how e a familiaridade com as do ASRA.

= Definicdo da compartimentacéo standard de cisternas rodoviarias de combustiveis para
veiculos articulados de 44 ton de peso bruto, na sequéncia da publicacdo do DL
132/2017, de 11 de outubro.

02.
Motoristas

A publicagdo do Decreto-Lei n.° 132/2017, de 11 de outubro, veio permitir a
circulacao de veiculos articulados com peso bruto de 44 ton de modo que o Grupo
de Trabalho com a colaboracao dos trés principais fabricantes de veiculos cisternas,
definiu nova recomendacgéo para a compartimentacédo das cisternas de produtos
brancos dos veiculos com esta dimensao, visando com isso ndo apenas otimizar a
logistica mas potenciar os efeitos positivos na seguranca rodoviaria que dai
decorrem.

= Desenvolvimento e implementacdo de uma nova metodologia de avaliagdo dos
Operadores de Transporte;

Desde o inicio da implementacao do ASRA que se tém realizado auditorias aos
transportadores de modo a verificar a aplicacdo das Regras nele definidas, acbes
gue a Apetro acompanha e que lhe permitiram rever e atualizar a metodologia de
avaliacdo dos transportadores, consubstanciado na modificagdo do modelo
utilizado, a partir de 2016.

= Integracdo dos 3 modulos de formagdo (conducdo defensiva, roll-over e
acompanhamento em estrada).

Resulta dos pareceres de todas as empresas de formacao registadas na Apetro, no
ambito do ASRA; também facilitou a definicdo de novos métodos e programas que
vieram a ser publicados no aditamento de julho a edi¢do de 2018 do Manual ASRA.
Recordemos que com a implementacédo do Acordo, os condutores passaram a ter
formacgéo obrigatdria em conducao, abrangendo trés modalidades distintas:

a) conducéo defensiva (em sala),
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b) condugdo com acompanhamento em estrada para avaliagdo dos
procedimentos defensivos referidos em a)

c) conducgdo em situacBes de emergéncia.

Esta Ultima, em 2017 teve alteragbes profundas quer no programa e método

guer nos exercicios dindmicos em pista, introduzindo-se uma nova periodicidade

face ao historico de resultados obtidos

Em 2018, decidiu-se entdo pela integracdo dos trés mdédulos formativos

referidos.

03.
Apresentacao dos dados e sua analise

Vejamos agora alguns resultados, traduzidos em gréaficos de modo a seguirmos uma abordagem
coerente com a que anteriormente foi apresentada (em 2015) e alguns comentarios que ajudam a
torna-los mais compreensiveis neste contexto:

1. Observando o Grafico 1, constatamos que o perfil das empresas de transporte de produtos
petroliferos que operam para as Associadas da Apetro, tem mantido uma evolugdo com
pequenas alteracfes, sendo a mais significativa a que mostra uma diminuicdo do niumero de
transportadores - em 2018, os transportadores com mais de 20 veiculos representam 54% da
frota contratada pelas Associadas, havendo agora uma distribuicdo mais equitativa para as
restantes situagoes.

Gréfico 1
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N° Transportadores 15 15 14 14 14 13
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Com 11 a 20 veiculos 7% 20% 29% 21% 21% 23%
Com mais de 20 veiculos 67% 53% 50% 50% 50% 54%

2. O Grafico 2 mostra a evolucao da formacéo referente a conducao em situacédo de emergéncia,
onde se evidencia uma frequéncia regular do numero de motoristas que anualmente cumprem
esta formagéo e a reducdo do numero de cursos, que recupera os valores de 2013.
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Gréfico 2
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3. No Gréafico 3 apresenta-se a evolucdo das auditorias e dos seus resultados. O niamero de
auditorias realizadas anualmente é reflexo das varia¢des, ainda que pequenas, do nimero de
transportadores. Sendo as auditorias apenas um dos quatro fatores a ter em conta nas
avaliacdes dos transportadores, tambem as expetativas criadas para a utilizagdo de veiculos
articulados com peso bruto de 44 ton, vieram criar atrasos na substituicdo de algumas frotas
gue contribuiram para os resultados apresentados.

Grafico 3
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4. A introducdo das inspecdes surpresa, atras referidas, também nao é alheia aos resultados
obtidos - esta alteracdo operacional tera sido a principal razéo da verificada descontinuidade
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na evolucéo de resultados apresentados no Grafico 4 e também um fator importante nos do
Grafico 3, respeitantes aos resultados das auditorias.

Gréfico 4
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5. O quadro seguinte (Grafico 5) diz respeito a andlise de acidentes rodoviarios ocorridos com
transportadores contratados pelas associadas APETRO, relativo a combustiveis liquidos e
gasosos, produtos quimicos e betumes, embalados ou a granel — verifica-se assim a reducéo
efetiva do nimero de acidentes, muito proximos do valor absoluto perseguido (0 acidentes) e
a demonstracdo da eficacia da implementacdo do ASRA.

Gréfico 5
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04.

Outras Atividades

A APETRO, no ambito das responsabilidades que as associadas Ihe conferem, tem procurado
complementar a implementacdo do ASRA promovendo eventos e atividades que visam uma maior
sensibilizacdo e um maior esclarecimento dos seus objetivos, das quais destacamos 0s seguintes:

Proposta ao IMT de revisao da legislacdo sobre Restricdes a Circulacédo de Veiculos ADR e
posteriores desenvolvimentos no seio da CNTMP (2015 a 2017);

Proposta ao IMT para que seja criada uma excegao que obrigue os veiculos (incluindo os de
transporte de mercadorias perigosas) a circularem com as luzes intermitentes de presenca,
quando estes ndo conseguem deslocar-se com a velocidade minima requerida para a via em
que circulam

Participacao como vogal na Comissao Técnica ad hoc, do IPQ, para a traducdo da norma NP
ISO 39001:2017 Sistemas de gestao de seguranca rodoviaria (SR) — Requisitos e orientacdes
para aplicacdo (durante 2017) - considerada pela ANSR como uma valiosa ferramenta para a
reducdo da sinistralidade rodoviaria em Portugal e que culminou com o convite para em
conjunto com esta entidade, a Apetro fazer parte das sessdes publicas de apresentacdo e
sensibilizacdo para a aplicacdo da Norma.

Promocdo da apresentacdo teodrica, da InfoPsi, sobre Psicologia de Trafego, focado na
avaliacao psicologica e estudo de fatores de risco e posterior agédo pratica demonstrativa junto
com representantes das Associadas (2016) - apresentou ao Grupo de Trabalho as vantagens
do “Sistema de Testes Informatizados de Viena”, por ser também direcionado para os
condutores de veiculos; assim a realizacdo dos testes passou a ser regra e a ter
calendarizag&o, com periodicidade previamente definida, o que vai permitir uma uniformizagéo
da avaliacdo e do desenvolvimento psicoldgico estruturado do condutor.

Apresentacao sobre Simulacdes e Reconstituicdes de Acidentes Rodoviérios, pela Direcéo de
Investigacdo Criminal do Comando Operacional da GNR, em Alcabideche (2017) - Sessao
Técnica sobre “Simulagdes e Reconstituicbes de Acidentes” que incluiu a visita a sede da
Direcéo de Investigagdo Criminal do Comando Operacional da GNR e que, dando cumprimento
a um dos objetivos do grupo de trabalho ASRA para 2017, veio permitir o conhecimento do
modelo de investigacdo de acidentes, pressupostos da reconstituicdo de acidentes com as
intervencdes multidisciplinares e multissetoriais, e a apresentacdo de varios exemplos com
diversas tipologias.

Colaboracdo com a Escola Nacional de Bombeiros (2018), que incluiu a posterior entrega pela
Apetro de 2 kits de absor¢do de derrames — houve uma Sessdo Técnica que incluiu uma visita
a Escola Nacional de Bombeiros, em Sintra, e que dando cumprimento a um dos objetivos da
Subcomissdo ASRA definidos para 2018, possibilitou esclarecer os presentes sobre a cadeia
de comando operacional para incéndios e para acidentes; igualmente com recurso a cenarios
virtuais simularam-se o combate a incéndios durante o enchimento de uma cisterna numa ilha
de enchimento de uma instalacao petrolifera e um acidente rodoviario préximo de um posto de
abastecimento de combustivel
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05.
Observacéo final

Gostariamos de finalizar, reiterando uma vez mais a nossa convic¢ao de que a generalizacdo das boas
praticas que o ASRA representa, a todo o setor do transporte de mercadorias, seria um passo
significativo para o reforco da segurancga rodoviéria, como o deixa antever os resultados acumulados
ao longo destes anos da sua aplicacéo ao sector de transportes de mercadorias perigosas.

Estes resultados reforcam ainda a nossa convicgao de que € possivel atingir a meta de “Zero
Acidentes”, sendo ainda um fator de motivacao para todos os players desta atividade, justificando
plenamente o esforgo e a dedicagédo que todos tém prosseguido na concretizacao de préaticas seguras
e maior sensibilizacdo para o conhecimento dos instrumentos que lhe ddo conteldo.




